
Spenden Sie an  
den Verein Mad Pride :
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Werden Sie ein/e  
freiwillige/r Helfer/in !
Ob als Organisation oder Einzelperson,  
wir brauchen Sie, um den Umzug zu  
leiten, die Künstler zu empfangen und  
für weitere Aufgaben.

Anmeldung → madpride.ch 

← ist irgendwann in 
ihrem Leben von einer 
psychischen Belastung 
betroffen. (Quelle WHO 2021)

Mad Pride ? 
Der Welttag der psychischen Gesundheit  
ist eine Gelegenheit für alle, sich zu  
ver sammeln, um : 

→ Tabus und Vorurteile im Zusammenhang 
mit psychischen Erkrankungen  
und Betroffenen abzubauen 

→ An die Bedeutung der Förderung  
der psychischen Gesundheit in der 
Schweiz zu erinnern

Programm 
13.00 Uhr
Treffpunkt auf dem Vorplatz der Kathedrale 
von Lausanne (Metrohaltestelle Bessières).

13.30 Uhr
Start des Festumzuges mit Musik

Ab 14.30 Uhr
Ankunft Place de l'Europe 

Konzerte, Vorträge, spielerische Workshops 
und Informationsstände, damit Sie Ihre 
psychische Gesundheit (wieder) anders 
entdecken können !

Kostenlos und offen  
für alle Altersgruppen !

Gemeinsam für die 
psychische Gesundheit 

Samstag, 7. Oktober 2023 
Lausanne

1 von 2 
Personen

Vollständiges Programm  
← auf madpride.ch Vielen Dank für Ihre Unterstützung !

DE →← FR



Mad Pride ?
Dans le cadre de la journée mondiale de la 
santé mentale, l'ensemble de la population 
est invité à se rassembler pour : 

→ Réduire les tabous et les préjugés  
reliés aux maladies psychiques  
et aux personnes qui en sont atteintes 

→ Rappeler l’importance de promouvoir  
la santé mentale en Suisse

Devenez bénévoles !
Que vous soyez une organisation  
ou un·e particulier·ère, nous avons besoin 
de vous pour orienter le public, accueillir 
les artistes ou autre. 

Inscription → madpride.ch 

↑ est concernée par  
une difficulté psychique  
à un moment donné  
de sa vie. (Source OMS 2021)

Programme
13h00
Rendez-vous sur le Parvis de la Cathédrale 
de Lausanne (Métro arrêt Bessières)

13h30
Départ de la marche en musique

Dès 14h30
Arrivée à la Place de l’Europe 

Concerts, conférences, ateliers ludiques  
et stands d’informations pour (re)découvrir  
la santé mentale autrement !

Gratuit et ouvert à tous les âges !

Avec le soutien de / Mit der Unterstützung von :

1 personne
sur 2

FR →← DE

Ensemble pour  
la santé mentale

Samedi 7 octobre 2023 
Lausanne

 
 

Programme complet 
← sur madpride.ch Merci pour votre soutien !

Faites un don à  
l’Association Mad Pride :


